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Foto: Standesamtsverband

Standesamtsverband
7 Sterngartl-Gemeinden beim 

Erfolgsprojekt

Ende Februar wurde die Verbands-
versammlung des Standesamts- 
und Staatsbürgerschaftsverbandes 
Sterngartl abgehalten.

Bad Leonfelden, Hellmonsödt, Ober-
neukirchen, Reichenthal, Schenken-
felden, Vorderweißenbach und Zwettl 
an der Rodl sind an diesem Verband 
beteiligt, der für partnerschaftliche 
Zusammenarbeit im gemeindeüber-
greifenden Dienst steht.
Bei der Verbandsversammlung am 
Marktgemeindeamt in Vorderweißen-
bach stand neben der Genehmigung 
des Rechnungsabschlusses für das Jahr 
2022 auch eine rückblickende Zusam-

menfassung der standesamtlichen Tä-
tigkeit auf der Tagesordnung. Im Jahr 
2022 blickt man auf 100 Eheschließun-
gen, sieben Geburtsbeurkundungen 
und die Erfassung von 121 Todesfällen 
zurück. Während aktuelle Anliegen 
immer oberste Priorität haben, freut 
man sich aber auch, dass man bei der 
Nacherfassung der Personenstands-
bücher Fortschritte macht. So wurden 
im vergangenen Jahr bereits 968 Ver-
fahren im System erfasst. Das Ziel der 
digitalen Einspeisung ist es, die Perso-
nenstandsdaten aller Bürger in naher 
Zukunft elektronisch abrufbar zu ma-
chen und den unmittelbaren Urkun-
dendruck zu ermöglichen. 

Damit die einwandfreie und professio-
nelle Bearbeitung gewährleistet wer-
den kann, besuchten die Mitarbeiter 
des Standesamtes in Vorderweißen-
bach diverse Fachtagungen, Schulun-
gen und Seminare. Durch den freund-
schaftlichen Austausch konnten in der 
mittlerweile vierjährigen Zusammen-
arbeit zwischen den beteiligten Ge-
meinden schon viele Arbeitsabläufe 
optimiert werden.
Sowohl die Bürgermeister als auch die 
Standesbeamten freuen sich über die 
Einigkeit, die innerhalb des Standes-
amtsverbandes herrscht und bedan-
ken sich für die positive Zustimmung 
in der Bevölkerung. 
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Bürgermeister Thomas Wolfesberger, Amtsleiter Simon Mostler und die Mitarbeiter der 
Neuen Mittelschule gratulierten im Rahmen einer Überraschungsjause dem Schulwart der 

TNMS und der Poly-
technischen Schule Bad 
Leonfelden, Herrn Franz 
Hasl grübler, zu seinem 
runden Dienstjubiläum. 
Seit nunmehr 30 Jahren 
kann sich die Gemeinde 
auf seine genaue, um-
sichtige und engagierte 
Arbeit verlassen. Beson-
ders aber schätzen wir 
seine offene, freundliche 
und stets von Hilfsbe-
reitschaft geprägte Art. 

Lieber Franz, 
alles Gute!

Margarete Panholzer
80 Jahre

Karin Dora Medicke
80 Jahre

GEBURTSTAGE Susanne Huber 
ist neu im Team der 
Stadtgemeinde

Seit kurzer Zeit verstärkt Susanne Huber das Team 
der Stadtgemeinde. Sie ist ab sofort auch Ansprech-
partner für alle Anliegen rund um das Gemeinde-
blatt. Wir heißen unsere neue Kollegin herzlich 
willkommen und wünschen ihr viel Freude bei den 
neuen Aufgaben!

Erratum: Unser neuer Haustechniker heißt Chris-
toph Mugrauer und nicht Christian. Wir bitten viel-
mals um Entschuldigung für den Fehler, der uns in 
der letzten Ausgabe des Gemeindeblatts unterlau-
fen ist.

Erich Fleischmann
im 81. Lebensjahr

STERBEFÄLLE
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GESELLSCHAFT&BILDUNG
GEFÖRDERT VON AUSSCHUSS

BAD LEONFELDEN

Ferienerlebnistage 2023
Die Stadtgemeinde Bad Leonfelden sucht Betreuerinnen und Betreu-
er für diverse Veranstaltungen im Rahmen der Ferienerlebnistage vom 
21. bis 25. August 2023. Wenn du Spaß daran hast, verantwortungsvoll 
agierst und mindestens 18 Jahre alt bist, dann bewirb dich bitte per Mail 
an keplinger@bad-leonfelden.ooe.gv.at. Wir brauchen dich, um unseren 
Kindern in den Ferien 2023 wieder eine 
spannende und erlebnisreiche Woche 
bescheren zu können.

Franz Haslgrübler 
feiert 30-jähriges Dienstjubiläum 
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Neue 
Öffnungszeiten 
Stadtamt

Wir dürfen nochmals über 
die geänderten Öffnungs-
zeiten des Stadtamts 
informieren:
Montag, Dienstag, Mitt-
woch & Freitag:
8:00 bis 12:00 Uhr
Donnerstag:
8:00 bis 12:00 und 
14:00 bis 18:00 Uhr

Außerdem dürfen wir da-
rüber informieren, dass das 
Stadtamt am Donnerstag, 
16. März 2023 von 8:00 
bis 12:00 Uhr geschlos-
sen ist. Danke für Ihr Ver-
ständnis!

Antragstellung 
Tier- und Bewirt-
schaftungsprämie 
(früher Besamungszuschuss)

Wie im vergangenen Jahr 
können alle Tierbesitzer, die 
mehr als 2 GVE besitzen 
und mindestens zwei 
Hektar bewirtschaften, um 
diese Prämie der Stadt-
gemeinde Bad Leonfelden 
ansuchen. Zur Antragstel-
lung bis Ende Mai 2023 am 
Stadtamt (im Bürgerservice) 
benötigt man den Mehr-
fachantrag 2022 und eine 
Tierliste (z. B. GVE-Rech-
ner) der AMA.
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Einladung zum Vortrag
Blütenreiches Bienenjahr 
im Garten

18. März 2023, 10 Uhr, Haus am Ring 

Die Vortragende wird Frau Dr. Katja Hintersteiner sein.
Anmeldung unter Tel. 07213/6565-30 oder E-Mail: obermueller@bad-leonfelden.ooe.gv.at

Der Vortrag informiert über die „10 Jahreszeiten“ in Österreich, die Lebenszyklen von Ho-
nigbiene & Co und wie Sie Ihren eigenen bienenfreundlichen Garten gestalten können.

Für die Stadtgemeinde Bad Leonfelden: Logan Kral, Bienenbeauftragter • Thomas Wolfesberger, Bürgermeister

Burg Wittinghausen 
geschlossen

Die Gemeinde Heuraffl (Predni Vyton) in-
formiert, dass die Burg Wittinghausen bis 
auf Weiteres aus technischen Gründen 
geschlossen ist.

FSME-Schutzimpfung 
in Bad Leonfelden

Am Freitag, 31. März 2023, wird vom 
Sanitätsdienst der Bezirkshauptmann-
schaft Urfahr-Umgebung wieder eine Imp-
fung gegen die durch Zecken übertragene 
Hirnhautentzündung (FSME) angeboten.

Zeit: 14 bis 17 Uhr
Ort: Neue Mittelschule, 
Eingang A.-Stifter-Straße, Raum 17

Die Impfung:
• Die Impfung ist ab dem 1. Lebensjahr 

möglich.
• Bei Ungeimpften ist eine Grundimmu-

nisierung notwendig, die aus 3 Teil-
impfungen besteht (2 Teilimpfungen 
im Abstand von ca. 1 – 3 Monaten, die 
dritte innerhalb von 5 – 6 Monaten nach 
der 2. Teilimpfung).

• Auffrischungsimpfungen sind alle 5 
Jahre erforderlich, ab dem 60. Lebens-
jahr alle 3 Jahre.

• Ausnahme: Nach Abschluss der Grund-
immunisierung wird erstmals nach 3 
Jahren aufgefrischt.

Die Impfkosten:
Kinder bis z. vollendeten 15. Lj. € 13,40
Jugendliche im 16. Lj. € 15,40
Personen ab dem 16. Lj. € 15,40
Die Impfkosten sind bei der Impfung in 
bar zu entrichten.

Anrainerpflicht Heckenschnitt

Damit Gehsteige, Radwege und Fahrbahnen sicher benutzt werden können, müssen sie 
in ihrer gesamten Breite frei von überhängendem Bewuchs aus Privatgrundstücken sein. 
Hecken und Sträucher sind so zurückzuschneiden, dass mindestens ein Lichtraumprofil 
von 4,50 m Höhe über der Fahrbahn bzw. 2,20 m über dem Gehsteig gegeben ist. Sehr 
wichtig: Für sämtliche Unfälle, die sich aufgrund eines mangelnden Pflanzenrückschnitts 
ereignen, haftet der/die Liegenschaftseigentümer/in.

• Jegliches Grün oder Geäst, das auf Gehsteig, Radweg oder Straße ragt, muss ge-
schnitten werden.

• Von Laub und Blattwerk darf die Sicht auf den Straßenverlauf nicht beeinträchtigt 
werden.

• Verkehrszeichen, Ampeln und Straßenbeleuchtung müssen freigehalten werden.
• Achten Sie bei Heupflanzungen auf genügend Abstand zum Straßenraum.
• Dürre und abgestorbene Bäume bzw. Äste sind umgehend zu entfernen.

Pensionistenverband-
Landespräsidentin Gerstorfer 
zu Besuch in Bad Leonfelden
Zum internationalen Frauentag wurde vom Pensionistenverband Urfahr-Um-
gebung eine Bezirksveranstaltung im Haus am Ring in Bad Leonfelden abge-
halten. Im Anschluss daran 
wurde im Kinotreff Leone 
der Film „Wüstenblume“ 
gezeigt. Bei der Veranstal-
tung konnte auch Landes-
präsidentin und Landesrä-
tin a. D., Birgit Gerstorfer, 
in Bad Leonfelden begrüßt 
werden. Sie freute sich über 
die vielen Besucherinnen 
und Besucher: Die Film-
vorführung war bis auf den 
letzten Platz ausverkauft.

Foto: Pensionistenverband
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Weltfrauentag: 
VP-Frauen zu 
Besuch im Bezirks-
seniorenheim

Die Frauen in der OÖVP Bad Leon-
felden haben den Weltfrauentag am 
8. März zum Anlass genommen, um 
ein großes Danke und eine kleine 
Aufmerksamkeit an rund 40 fleißigen 
Frauen im Bezirksseniorenheim Bad 
Leonfelden zu überbringen, welche 
dort tagtäglich unverzichtbare Leis-
tungen erbringen. Der Weltfrauen-
tag wird gerne genutzt, um Danke 
zu sagen, jedoch ist es auch wichtig, 
an diesem Tag immer wieder auf die 

Ungleichheit zwischen den Ge-
schlechtern in Österreich und inter-
national aufmerksam zu machen. 
Solange Frauen pro Stunde 18,8 % 
weniger verdienen und lediglich 10,4 
% von Österreichs Gemeinden eine 
Bürgermeisterin haben (um zwei Bei-

spiele zu nennen), dürfen wir nicht 
aufhören hinzusehen und hinzuzei-
gen.

Ungleichheit zwischen den Ge-
schlechtern in Österreich und inter-
national aufmerksam zu machen. 
Solange Frauen pro Stunde 18,8 % 

Showdown um den Meistertitel 
der 2. Volleyball-Landesliga

Anfang März empfi ngen die UBL-Volleyballer im Spitzen-
spiel der 2. Landesliga die Steelvolleys Linz in der heimi-
schen Halle. Dafür hatten sich die Linzer mit zahlreichen 
Spielern aus dem Kader ihres Teams aus der 2. Bundesliga 
verstärkt. Das Regelwerk des Verbands lässt das zu, ob es 
auch sportlich fair ist, muss jeder für sich selbst entschei-
den. 
In einer hart umkämpften Partie setzten sich die Gäste aus 
Linz mit 3:0 (29:27, 25:17, 26:24) durch, wobei insbe-
sondere die Sätze 1 und 3 äußerst knapp waren. Damit 
konnten sich die Leonfeldner leider nicht für die gezeigte 
Leistung belohnen. 

Im zweiten Spiel des Tages ging es gegen das Team der ASKÖ Pichling. Nach den Strapazen und der Enttäuschung im ersten Match 
dauerte es einige Zeit, bis die UBL-Volleyballer zu ihrem gewohnten Spiel fanden. Letztlich setzten sich die Heimischen aber doch 
klar mit 3:0 (25:16, 25:21, 25:15) durch. 
Da die ersten drei Teams vor dem letzten Spieltag in der Tabelle nur durch 3 Punkte getrennt sind, läuft alles auf einen großen und 
spannenden Showdown hinaus. Am Sonntag, 26.3., empfängt die UBL in der heimischen Halle die Volleyballer aus Oberneukirchen 
und St. Martin/Traun und will mit zwei klaren Siegen die kleine Chance auf den Meistertitel in der 2. Landesliga wahren.
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Die Kleinkindmumie 
in der Starhemberg-Gruft
Am Samstag, vor Beginn der Karwo-
che, wird um 19:30 Uhr im LEO-Kul-
tur einer kleinen Mumie, die in der 
Starhemberg-Gruft in Hellmonsödt 
ruht, Aufmerksamkeit geschenkt 
werden. 

Blicken wir zurück in die Geschich-
te von Bad Leonfelden, so findet 
sich darin auch das Adelsgeschlecht 
der Starhemberger, das ab 1212 sei-
nen Sitz auf der Burg Wildberg hatte. 
Schon vor der Besiedlung der Gegend 
nördlich von Linz gab es zwei Altwege 
von der Donau nach Böhmen. Treff-
punkt der beiden Wege war eine klei-
ne Lichtung, das Lobenfeld. Darauf 
wurde Leonfelden erbaut. Das Gebiet 
gehörte zu dieser Zeit nicht den Star-
hembergern, sondern den Herren von 
Wilhering-Waxenberg, die um 1250 
an der Grenze ihrer Herrschaft die 

Ämter Leonfelden und Weissenbach 
gründeten. In Folge gab es dann ver-
schiedene Besitzer, bis Conrad Bal-
thasar von Starhemberg im Jahr 1639 
die Herrschaft kaufte. Als während 
des 30-jährigen Krieges schwedische 
Truppen in Böhmen einfielen, ließ 
er 1641 in Leonfelden die Schweden-
schanze, einen 700 m langen Schutz-
wall, errichten. Conrad Balthasar von 
Starhemberg erlangte Berühmtheit 
als Verteidiger Wiens gegen die Tür-
ken im Jahr 1683.
Zurück zum Starhemberg-Kind: Wann 
lebte es? Wie alt wurde es? Wer waren 
seine Eltern? Woran starb das kleine 
Kind? Wie wurde es zur Mumie? Vie-
le Antworten konnten im Laufe einer 
wissenschaftlichen Untersuchung ge-
funden werden. Erfahren Sie darüber 
mehr an diesem Abend im LEO-Kul-
tur, Hauptplatz 19, Bad Leonfelden.

Samstag, 1. April 2023, 19:30 Uhr, 
Bilderschau zum Buch „Das namen-
lose Kind“ – die Kleinkindmumie in 
der Starhemberg-Gruft der Pfarrkir-
che Hellmonsödt.
Bad Leonfelden, LEO-Kultur, 
Hauptplatz 19, Seminarraum
Referentin: Josefine Mülleder, geb. 
Schießer, Kustodin, Hellmonsödt 
Musikalische Umrahmung: Günther 
Böcksteiner, Bad Leonfelden
Veranstalter: Heimatverein B. L.
Freiwillige Spenden erbeten

Du möchtest ein Instrument lernen?

Auch heuer gibt es wieder die Möglichkeit, gemein-
sam mit dem Musikverein Bad Leonfelden die ver-
schiedensten Instrumente kennenzulernen. Kinder 
und Jugendliche sind dazu am 
Samstag, 18. März 2023 von 9 – 11 Uhr 
recht herzlich ins Probelokal des Musikvereins Bad 
Leonfelden eingeladen. Dort stehen viele Instru-
mente zum Ausprobieren zur Verfügung und unsere 
Jungmusikerinnen und Jungmusiker unterstützen 
die Kinder dabei. Im Anschluss gibt es noch eine 
kleine Stärkung. Wir freuen uns auf euch!

Musikverein Bad Leonfelden
Hintere Zeile 25
4190 Bad Leonfelden

DU MÖCHTEST EIN RICHTIG COOLES 
INSTRUMENT LERNEN UND TEIL 
UNSERER JUGENDKAPELLE WERDEN?

18.3.2023 VON 9-11 UHR 
IM PROBELOKAL DES MUSIKVEREINS,  

HINTERE ZEILE 25 

NIMM GERN DEINE ELTERN UND GESCHWISTER MIT 
UND PROBIERT ALLE INSTRUMENTE AUS.

FOLGENDE INSTRUMENTE HABEN WIR FÜR DICH VORBEREITET:

KLARINETTE, SAXOPHON, HORN,  
TROMPETE, TENORHORN, POSAUNE, TUBA

INSTRUMENTEN-
VORSTELLUNG

IM ANSCHLUSS GIBT ES NOCH EINE KLEINE STÄRKUNG.

SOLLTE IN DER MUSIKSCHULE KEIN PLATZ SEIN - KEIN 
PROBLEM: WIR ORGANISIEREN EINEN PRIVATLEHRER 

UND EIN LEIHINSTRUMENT FÜR DICH!
SOLLTEST DU FRAGEN HABEN ODER AM 18.3. 2023  
KEINE ZEIT HABEN, RUF MICH EINFACH AN!

JUGENDREFERENT 
CHRISTIAN DUMPHART 
TEL.: 0650/5311515
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FF Bad Leonfelden
Kommando wurde bestätigt

Da es den Zeitrahmen der Jahreshauptversammlung 
sprengen würde, wird bei der FF Bad Leonfelden die 
Wahl der Kommandomitglieder eigens durchgeführt. 
Am Freitag, 24. Februar 2023, war es so weit. Zahl-
reiche Kameraden fanden sich im Leonfeldner-Hof 
zu dieser Wahl ein. Auch etliche Ehrengäste waren 
anwesend. Es wurden die Kameraden, die bereits in 
den letzten Jahren die jeweilige Funktion ausübten, 
eindrucksvoll darin bestätigt: Fo
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Kommandant: Thomas Schwarz • Kdt-Stv.: Oliver Gossenreiter • Schriftführer: Mario Pachner • Kassenführer: Ewald Neulinger

Jahresvollversammlung
der FF Stiftung

Bei der diesjährigen Jahresvollversammlung der FF 
Stiftung konnte Kommandant Josef Reisner über 
80 Kameraden der Aktiv-, Reserve- und Jugend-
mannschaft begrüßen. Nach den einzelnen ein-
drucksvollen Berichten der Bereichsverantwortlichen 
durften einige Ehrungen durchgeführt werden. Im 
Besonderen wurden Alois Grasböck und Michael 
Manzenreiter mit dem „Verdienstzeichen 3. Stufe 
des Bundesfeuerwehrverbandes“ ausgezeichnet. 
Michael Manzenreiter war jahrelang für den Atem-
schutz verantwortlich und Alois Grasböck prägte den 
feuerwehrmedizinischen Dienst bei der Feuerwehr 
Stiftung. Weiters wurden Paul Wiesinger, Tobias Mittermüllner und Elisa Schraml angelobt. Unter Wahlleiter Bgm. Thomas Wolfes-
berger wurde anschließend das neue Kommando gewählt. Josef Reisner und Thomas Hofer wurden in ihren Funktionen bestätigt. 
Neu im Kommando sind als Schriftführer Dominik Mülleder und als Kassier Rene Gattringer.
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Neues Kommando 
bei der FF-Dietrichschlag

Im Zuge der Jahresvollversammlung der FF Diet-
richschlag am 10. März, bei der auch zahlreiche 
Ehrengäste begrüßt werden konnten, wurde die 
Wahl des neuen Feuerwehrkommandos durch Bür-
germeister Thomas Wolfesberger durchgeführt.
Kommandant Klaus Winklhofer, der 15 Jahre an 
der Spitze der Wehr stand, legte seine Funktion in 
die Hände von Georg Nimmervoll. Kommandant-
Stv. bleibt Peter Winkler, wie auch Paul Ollmann die 
Funktion des Schriftführers weiterhin behält. Neuer 
Kassier ist Emanuel Reisinger. Thomas Sonnberger 
als Zugskommandant und Andreas Grünzweil als 

Gerätewart vervollständigen die neue Führungsmannschaft. Das Jugendbetreuerteam übernimmt Kerstin Birngruber, wobei zu erwäh-
nen ist, dass die Jugendgruppe mit über 30 Jugendlichen eine der mannschaftsstärksten im Bezirk ist.
Bezirksfeuerwehrkommandant Johannes Enzenhofer überreichte dem scheidenden Kommandanten Klaus Winklhofer das Bundes-
feuerwehrverdienstzeichen 3. Stufe für seine geleistete Arbeit.
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Stadtmeisterschaft Ski & Snowboard
Sonntag, 19. März 2023 
Rennstrecke am Sternstein
 
Programm 
ab 08.30 Uhr: Startnummernausgabe 
bei der Vereinshütte (großer Elefant) 
10.00 Uhr: Start zum Bambinirennen (verkürzte Strecke) weiblich und 
männlich, Jahrgang 2016 und jünger  
10.30 Uhr: Start zum Snowboardrennen, Klasseneinteilung nach An-
zahl der Nennungen  
10.45 Uhr: Start Riesentorlauf Ski Alpin Kinder U8 (Jahrgang 2015), 
Senioren (AK V) weiblich und männlich  
16.30 Uhr: Siegerehrung im Leonfeldner-Hof mit Startnummerntom-
bola für alle anwesenden TeilnehmerInnen  
Anmeldung: Petra Preinfalk, 0664 805 565 552 | ubl_schialpin@gmx.at
Alfons Enzenhofer, 0664 75074266 | a.enzenhofer@eduhi.at 
Startgeld: Bambini, Kinder, Schüler, Jugend  6,- Euro 
      alle übrigen Klassen (ab JG 1998)   8,- Euro  
Nennschluss: Samstag, 18. März 2023, 16.00 Uhr  

Nachnennung bis 19.03.2023, 09:00 Uhr bei 
der Startnummernausgabe möglich 
Mannschaftswertung
Eine Mannschaft besteht aus max. 5 Perso-
nen, die schnellsten 3 werden gewertet. Sieger 
ist jene Mannschaft, die der Durchschnitts-
zeit aller Mannschaften am nächsten kommt. 
Bambini (JG 2015 und jünger) können wegen 
verkürzter Strecke NICHT für die Mannschafts-
wertung genannt werden. 
Die Sektion Ski-Alpin freut sich auf einen tol-
len Saisonabschluss!

Perfekter Saisonabschluss 
für Leonfeldner Biathleten
Beim Austriacup Saisonabschluss der 
Nachwuchsbiathleten im salzbur-
gischen Leogang konnte das Team 
der SU Bad Leonfelden einmal mehr 
glänzen. Alle Athleten erreichten das 
Podium, was eine herausragende 
Mannschaftsleistung unterstreicht! 
Am Samstag fand das Sprintrennen 
statt: Rene Maureder und Jakob Böckl 
konnten dabei jeweils den Sieg in ih-

ren Altersklassen feiern. Rene sicherte 
sich damit außerdem den Sieg in der 
Gesamtwertung. Für Jakob war es der 
fünfte erste Platz im achten Rennen. 
Auch Anna Brandstätter und Paul Pe-
herstorfer konnten ihre Podestserie 
weiter fortführen und wurden jeweils 
ausgezeichnete Dritte.
Am Sonntag waren Rene Maureder 
und Paul Peherstorfer Teil der ober-

österreichischen 
Staffel. Auch in 
dieser zeigten un-
sere beiden Athle-
ten ihre tolle Form 
und führten das 
Team OÖ mit mehr 
als zwei Minuten 
Vorsprung auf die 
Mannschaft aus 
Tirol zum österrei-
chischen Meister-
titel.

3 österreichische 
Meistertitel im Langlauf 
für Biathlet Maureder

Ende Februar fanden in Villach die öster-
reichischen Langlaufmeisterschaften für 
Schüler und Jugend statt. Rene Maure-
der – eigentlich im Biathlon beheimatet 
– konnte dabei gleich drei Meistertitel 
einheimsen: Er gewann den Sprintbewerb 
im freien Stil, das Rennen im klassischen 
Stil und mit seinen Kollegen den Staffel-
bewerb. Teamkollege Paul Peherstorfer 
durfte sich ebenfalls über gute Platzierun-
gen freuen.Fo
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Schneller als ich? Versuch es doch!

STAPLER-
RALLYE

Freitag 24. März 2023 14.00 Uhr
Betriebsgelände Kapl Bau
Anmeldung: office@kaplbau.at

1 von 5 Disziplinen bei der

KAPL BAU
OLYMPIADE

Spaß & Action bei Kapl „Bau-Olympiade“

Stapler-Rallye, Bagger fahren und beim Nageln, Nieten und 
Mauern sein Geschick beweisen: Bei der Kapl „Bau-Olympiade“ 
am Freitag, 24. März (Beginn 14 Uhr), kann man sich in den 
verschiedensten Bau-Disziplinen versuchen. Dabei geht es aber 
nicht um die Wette, sondern um den Spaß an der Arbeit am Bau, 
betont Kapl-Lehrlingsbeauftragter Manfred Eckerstorfer: „Unser 
Angebot richtet sich an alle, die sich für Handwerksberufe 
interessieren. Bei der Bau-Olympiade können sie Baumaschinen 
und Werkzeuge ausprobieren und so unsere Branche besser 
kennenlernen.“ Wer sich traut, kann außerdem das Kapl-Be-
triebsgelände aus luftiger Höhe bewundern – und zwar vom 
Kran-Arbeitskorb aus. Zum Abschluss gibt es noch einen kleinen 
Imbiss, Getränke und einen Goodie Bag für alle TeilnehmerIn-
nen. Infos und Anmeldung unter www.jobweek.at/betriebe/110 
bzw. offi ce@kaplbau.at.

Schneller als ich? Versuch es doch!

STAPLER-
RALLYE

Freitag 24. März 2023 14.00 Uhr
Betriebsgelände Kapl Bau
Anmeldung: office@kaplbau.at

1 von 5 Disziplinen bei der

KAPL BAU
OLYMPIADE

MÄKKELÄ & Nightbird (FIN) – Konzert
Freitag, 31.3.2023 – 20.00 Uhr
LEO-Kultur Bad Leonfelden

Vier gemeinsame Tourneen von 2016 bis 2018 in Deutschland 
und Skandinavien waren es gewesen, bis die Pandemie alle 
weiteren Pläne zunichte machte. Jetzt, im Frühjahr 2023, ist es 
endlich so weit. Zwei der interessantesten und vielleicht auch 
eigenwilligsten fi nnischen Singer/Songwriter-Acts kommen ge-
meinsam auf Tour: Mäkkelä & Nightbird
Ersterer seit Jahren mit seinem kantig-rauen, mittlerweile auf 
sechs Alben veröffentlichten Folk Noir konstant in ganz Europa 
erfolgreich auf Tournee, Letztere tief in der Folk-Blues-Tradition 
verwurzelt, in ihrer Heimat spätestens seit ihrem zweiten Album 
„Travelin Baby“ zu einer gefeierten Größe gereifte Sängerin/
Gitarristin. Zwei außergewöhnliche, seelenverwandte Performer 
mit weit aus dem Üblichen herausragenden Stimmen dürften für 
sehr spezielle und vor allem unvergessliche Abende sorgen.
Karten sind in der Sparkasse, Tourismusinformation oder 
online unter www.kv-titanic.at erhältlich.

www.maekkelae.com

Literarisches Café am Vormittag

Barbara Koller liest am 29. März 2023 
um 10.00 Uhr im Psychosozialen Treffpunkt 
Bad Leonfelden aus ihrem neuen Buch 
„Kristallkosmisch liebäugelnde Sternen-
ballerina – Gedichte zum Träumen und Refl ektieren“.

In Form von Prosagedichten erzählt die Autorin und Stimmenhö-
rerin in ihrem dritten Buch, wie sie „den Zauber“ fortschreitend in 
der Realität fi ndet und nicht nur in ihrer Fantasiewelt.
Barbara Koller wurde 1982 in Linz geboren und maturierte auch 
hier in der oberösterreichischen Hauptstadt. Koller erkrankte vor 
etwa zwanzig Jahren an paranoider Schizophrenie und hört seit-
her Stimmen. Der künstlerische Selbstausdruck hat in der Auf-
arbeitung ihrer Geschichte eine große Bedeutung. Weiters bloggt 
Barbara Koller auf der Stimmenhörer-Website von 
EXIT-sozial unter www.stimmenhoeren.at/blog.
Keine Anmeldung erforderlich!
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„Die gesunde Seite“
Liebe Bad Leonfeldnerinnen und Bad Leonfeldner!

Die Aktivitäten der „Gesunden Gemeinde“ dehnen sich jetzt auch auf das Ge-
meindeblatt aus. Vierteljährlich wollen wir einen Bericht sowie ein saisonales 
Rezept, passend zur jeweiligen Jahreszeit, präsentieren.
Ziel ist es, mit einfachen Möglichkeiten und Anwendungen die eigene Gesund-
heit zu fördern. Machen Sie mit und lassen Sie sich dabei wieder die altbewähr-
te Hausmannskost in Erinnerung rufen.

StR Gerold Fischer, Obmann des Gesundheitsausschusses

Ob Fasten nach Buchinger, F. X. Mayr 
oder Saftkuren: Nicht nur in der Zeit 
vor Ostern ist der Verzicht auf Essen 
ein Thema. Es gibt verschiedenste Mo-
tivationen zu fasten (Religion, um ab-
zunehmen, um den Körper wieder in 
Balance zu bringen etc.) sowie auch 
unterschiedliche Methoden. Vor allem 
das Fasten zur Gewichtsreduktion und 
(vermeintliches) Entschlacken kennt 
viele unterschiedliche Strömungen 
und Arten der Ausführung. Allen ge-
meinsam ist eine zeitlich limitierte 
Beschränkung der Energiezufuhr auf 
unter 500 kcal/d. Einige dieser Formen 
sind restriktiver als andere und kön-
nen mitunter negative Folgen mit sich 
bringen. Wer stattdessen gesund fasten 
möchte, sollte einige Punkte beachten.
Wichtig ist: Auf keinen Fall sollte zur 
Gewichtsreduktion gefastet werden! 
Fasten wirkt auf den Körper wie eine 
Crash-Diät: Es wird durch die sehr ge-
ringe Kalorienzufuhr einiges an Ge-
wicht verloren (das meiste sind dabei 
jedoch Wasser und Muskeln und nicht 
Fettmasse), doch danach stellt sich der 
gefürchtete Jo-Jo-Effekt ein.

Veranstaltungs-
ankündigung der 
Gesunden Gemeinde:

Einladung 
zur Präsentation der 
Gesundheitsumfrage 
und Veranstaltungen der 
Gesunden Gemeinde am 
Dienstag, 21. März 2023, 
19.00 Uhr, Haus am Ring 
(Seminarraum)

durch Frau Mag. Martina Honsig, Re-
gionalbetreuerin, Amt der OÖ. Landes-
regierung, Frau Sarah Höfer, Com-
munity Nurses Bad Leonfelden und 
Frau DGKS Margarete Kapl, Leiterin 
Stammtisch für pfl egende Angehörige.

Der Themenschwerpunkt „gesund 
betreuen.gesund bleiben“ richtet 
sich an alle, die Angehörige betreuen 
oder pfl egen. Darüber hinaus kann aus 
verschiedenen Angeboten nach den 
Gesundheitssäulen Bewegung, Ernäh-
rung, Psychosoziale Gesundheit und 
Medizinische Themen zur Sensibilisie-
rung und Information gewählt werden, 
welche dann in Form von Veranstaltun-
gen von allen Bad Leonfeldnern und 
Bad Leonfeldnerinnen besucht werden 
können.

Alle Interessierten sind zur Mitge-
staltung recht herzlich eingeladen und 
Ideen für Veranstaltungen sind willkom-
men.

Da Fasten für den Körper eine außer-
gewöhnliche Belastung bedeutet, ist 
es ratsam, während der Fastenperiode 
entweder eine Arbeitspause einzule-
gen oder zumindest alle zusätzlichen 
Termine und Anstrengungen zu  ver-
schieben.  Auch sehr fordernde  und  
intensive Sporteinheiten sollten ver-
mieden werden. Außerdem sollte das 
Fasten, und damit eine extrem nied-
rige Kalorienzufuhr, nicht länger als 
eine Woche durchgeführt werden. Ins-
besondere, wenn das Fasten zuhause 
und ohne ärztliche/therapeutische 
Unterstützung gemacht wird, muss 
man noch besser auf die Signale des 
Körpers achten (Kreislaufprobleme, 
andauernder Schwindel und Kopf-
weh, Muskelkrämpfe…) und auch be-
reit sein, das Fasten zu unterbrechen.
Beachtet man diese Dinge, steht einer 
gesunden Fastenwoche nichts mehr 
im Weg. Jedoch kann eine Woche fas-
ten nicht einen gesunden Lebensstil 
mit ausreichend Bewegung und ab-
wechslungsreicher Ernährung erset-
zen.

Gesund fasten

Rezept zum Fastenbrechen:
Ofenkartoffel mit Topfen-Schnittlauch-Dip

1 große Kartoffel • etwas Rapsöl • 50 g Topfen • 50 g Joghurt 
Schnittlauch • Salz • evtl. Leinöl

Eine Kartoffel mit wenig Öl einpinseln und bei 200 °C im Ofen garen.
Währenddessen Topfen mit Joghurt glattrühren und mit frischem 

Schnittlauch und Salz abschmecken. Für zusätzliche gesunde Fette 
1 – 2 TL Leinöl einrühren. Wer möchte, kann zusätzlich etwas rohes 

Gemüse oder Salat dazu servieren.
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KLEINANZEIGER

Wohnung: Emil-Stockinger-Straße 5/3
78,05 m2, 1. OG, 3 Zimmer, Kochnische, 
Loggia, Pkw-Abstellplatz, 
Miete: € 712,53 inkl. BK und HK
Wohnung: Emil-Stockinger-Straße 1/4
77,73 m², 1. OG, Kochnische, 3 Zimmer, 
Loggia, Pkw-Abstellplatz,
Miete: € 709,62 inkl. BK und HK
Wohnung: Emil-Stockinger-Straße 3/6 
84,01m², ab 1.3.2023, DG, Kochnische, 
4 Zimmer, Loggia, Pkw-Abstellplatz, 
Miete: € 766,92 inkl. BK und HK
Wohnung: Emil-Stockinger-Straße 7/4
88,24 m², 1. OG, Küche, 4 Zimmer, Loggia, 
1 Pkw-Abstellplatz, kein Lift, Miete: € 805,58 
inkl. BK, HK und Pkw-Abstellplatz
Wohnung: Emil-Stockinger-Straße 1/6, 
DG, Küche, 3 Zimmer, Loggia, Pkw-Abstell-
platz, kein Lift, Miete: € 679,27 inkl. BK, HK 
und Pkw-Abstellplatz
Wohnung: Emil-Stockinger-Straße 5/6
74,33 m², DG, Kochnische, 3 Zimmer,  Log-
gia, Pkw-Abstellplatz, Miete: € 678,56 inkl. 
BK, HK und Pkw-Abstellplatz
Wohnung: Emil-Stockinger-Straße 13/7
89,99 m², 2. OG, Lift vorhanden
Kochnische, 4 Zimmer, Loggia, Tiefgaragen-
abstellplatz
Miete: € 859,66 inkl. BK, HK, Warmwasser 
und Tiefgaragenabstellplatz
Wohnung: Emil-Stockinger-Straße 3/3
58,05 m², 1. OG, kein Lift vorhanden
Kochnische, 2 Zimmer, Loggia, 
Pkw-Abstellplatz, Miete: € 532,19 inkl. BK, 
HK und Pkw-Abstellplatz

Wohnung: Weinzierler Straße 14/2/7
73,45 m², 2. Stock, 4 Zimmer, 
Miete: € 454,79 exkl. Heizkosten
Infos: Sonja Füreder, Stadtamt  
Bad Leonfelden, Tel. 07213 6565-11

Wohnung: Betreubares Wohnen
Reisacherstraße 12, 54 m², 2. Stock
Für eine Aufnahme in das Betreubare Wohnen 
müssen bestimmte Voraussetzungen erfüllt 
werden.
Infos: Sonja Füreder, Stadtamt  
Bad Leonfelden, Tel. 07213 6565-11

55 m² Wohnung zu vermieten, 
teilmöbliert + Garage, Tel. 0664 1107275

STELLENANZEIGEN

Wir suchen Verstärkung:
WE-ELECTRIC GmbH, Bad Leonfelden 
• Elektrotechniker/in
• Lehrling Elektrotechnik
Weitere Infos unter www.we-electric.at oder 
telefonisch unter 07213-21302.

Die Marktgemeinde Zwettl/Rodl nimmt 
einen Lehrling als „Verwaltungsassisten-
ten/in“ auf.
Einstellung: 1. August 2023, Verdienst  
€ 734,10 im 1. LJ. Infos und Bewerbung 
unter www.zwettl-rodl.at bzw. bei Amtsleiter 
Stefan Weidinger (s.weidinger@hellmonsoedt-
zwettl.at, 07212 6555-14).

Der Sozialhilfeverband Urfahr-Umgebung 
besetzt im Bezirksseniorenhaus Hellmons-
ödt folgende Stelle: Wohnbereichsleitung 
(DGKP), Voll- oder Teilzeit, ab € 3.437,45 
brutto/Monat. Bewerbung bis 31. März an 
bsh-hellmonsoedt.post@shvuu.at. Details und 
Bewerbungsbogen unter www.shvuu.at. 

Der Pensionistenverband Bad Leonfelden wünscht seinem Vorsitzen-
den Günther Baumgartner alles Gute  und vor allem viel Gesundheit 
anlässlich der Vollendung seines 70. Lebensjahres.

Silofoliensammlung 
am 22. März

Am Mittwoch, 22. März zwischen 11:00 
und 12:00 Uhr, können im ASZ Bad 
Leonfelden wieder Silofolien kostenlos 
abgegeben werden. Netze und Schnüre 
können von 20. – 29. März kostenlos in 
allen ASZ im Bezirk Urfahr-Umgebung 
entsorgt werden. 

Bitte beachten: Es werden nur Folien 
angenommen, die sauber, trocken, besen-
rein und frei von jeglichen Fremdstoffen 
sind. Damit die Sammlung für landwirt-
schaftliche Betriebe auch weiterhin kos-
tenlos angeboten werden kann, achten 
Sie daher bitte schon bei der Vorsamm-
lung zuhause auf die Reinheit der Folien. 
Die Abgabe von Netzen und Schnüren ist 
ausnahmslos in durchsichtigen und ver-
schnürten Säcken mit max. 240 l Volumen 
gestattet.

Wer das Original mag, wird unseren lieben!

MÄDCHENFLOHMARKT
Samstag, 25.03.2023 
von 10.00 bis 16.00 Uhr
Lebzelterstr. 2, 4190 Bad Leonfelden

Hochwertige Damenkleidung (viele 
Marken), Handtaschen, Accessoires, 
Deko, uvm.
Vorbeischauen lohnt sich! Bei jeder 
Witterung, Parkplätze sind vorhanden.

Wir freuen uns auf euch!

Erratum: Babymassage-Kurs ab 26. April

Der Babymassage-Kurs, der in der letzten Ausgabe des 
Gemeindeblatts angekündigt wurde, startet am Mittwoch, 
26. April 2023 (nicht am 24. April). Die weiteren Termine: 
3./10./17. Mai, jeweils von 9:30 – 10:15 Uhr im LEO-Kultur-
zentrum. Der Energieausgleich für 4 Kurseinheiten beträgt 65 
Euro pro Teilnehmer/in. Wichtig! Anmeldung erforderlich (be-
grenzte Teilnehmeranzahl) bis spätestens 19.04.2023 bei Karin 
Ehrentraut unter 0664 208 53 25 oder karin.ehrentraut@gmx.at  
(Dipl. Achtsamkeits- und Entspannungstrainerin, zertifizierte 
Baby- und Kindermassage Kursleiterin).
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Mittwoch, 15. März
Kaffeerunde
9.00 Uhr, 
Lebzelterei Kastner
VA: Pensionistenverband

fi t & g’sund Gymnastik
17.15 Uhr, VS-Turnsaal
VA: Seniorenbund

Donnerstag, 16. März
Treff-Punkt-Tanz
9.00 Uhr, Pfarrzentrum
VA: Seniorenclub & KBW

Samstag, 18. März
Instrumentenvorstellung
9.00 Uhr, Probelokal
VA: Musikverein

Vortrag „Blütenreiches 
Bienenjahr“
10.00 Uhr, Haus am Ring
VA: Stadtgemeinde

Jahreshauptversammlung
14.00 Uhr, Haus am Ring
Seniorenbund

Sonntag, 19. März
Evangelischer 
Gottesdienst
9.30 Uhr, 
Bezirksseniorenheim

Montag, 20. März
Still- und Babygruppe
14.00 Uhr, Reisacherstr.12
VA: DGKS Ursula Pröll & 
Stadtgemeinde

Mittwoch, 22. März
Kaffeerunde, 9.00 Uhr,
Lebzelterei Kastner
VA: Pensionistenverband

fi t & g’sund Gymnastik
17.15 Uhr, VS-Turnsaal
VA: Seniorenbund

Der Kinohit aus Österreich
GRIECHENLAND

Donnerstag, 16.03 – 20:00 Uhr
Freitag, 17.03 – 20:00 Uhr

Samstag, 18.03 – 17:45 Uhr
Samstag, 18.03 – 20:00 Uhr
Sonntag, 19.03 – 17:45 Uhr
Sonntag, 19.03 – 20:00 Uhr
Montag, 20.03 – 20:00 Uhr

Kinderkino MUMIEN
Samstag, 18.03 – 15:45 Uhr 
Sonntag, 19.03 – 15:45 Uhr

PREMIERE & MENS NIGHT (FREIBIER): 
JOHN WICK 4

Mittwoch, 22.03 – 19:30 Uhr
Donnerstag, 23.03 – 19:30 Uhr

PREMIERE: 5. APRIL: 
SUPER MARIO BROS (2D & 3D)

Was ist losWas ist los in Bad Leonfelden
Donnerstag, 23. März

Wohnbau-Infoabend
18.30 Uhr, Raiffeisenbank
VA: Raiffeisenbank

Vortragsabend Klarinette
Klasse Krisztian Tamas,
18.45 Uhr,
LMS Vorderweißenbach
VA: Landesmusikschule

Freitag, 24. März
Tanzaufführung 
„Das nervt“, Klasse Isolde 
Setka, 15.30 & 17.00 Uhr,
LEO-Kultursaal
VA: Landesmusikschule 

Samstag, 25. März
Leonfeldner 
Osterausstellung 
10.00 – 18.00 Uhr, 
Haus am Ring

Tanzaufführung 
„Das nervt“, 15.30 & 
17.00 Uhr, LEO-Kultursaal
VA: Landesmusikschule

Sonntag, 26. März
Leonfeldner 
Osterausstellung 
10.00 – 17.00 Uhr, 
Haus am Ring

Tanzaufführung 
„Das nervt“
10.00 & 11.30 Uhr,
LEO-Kultursaal
VA: Landesmusikschule

Fahrt ins Musiktheater 
„Gräfi n Mariza“
15.00 Uhr,
Musiktheater Linz
VA: Pensionistenverband

www.kinotreff.atMontag, 27. März
Eltern-Mutter-Beratung
9.00 Uhr,
Bezirksseniorenheim
VA: Kinder- und Jugend-
hilfe

Mittwoch, 29. März
„Melody Kids“ – 
musikal. Frühförderung
9.00 & 10.15 Uhr,
Schülerinternat
VA: Helene Trötzmüller

Kaffeerunde
9.00 Uhr,
Lebzelterei Kastner
VA: Pensionistenverband

Wanderung Pilzstein – 
Rading
13.30 Uhr
VA: Pensionistenverband

fi t & g’sund Gymnastik
17.15 Uhr, VS-Turnsaal
VA: Seniorenbund

Vortragsabend 
Klarinette & Saxophon
Klasse Krisztian Tamas,
19.00 Uhr,
LMS Oberneukirchen
VA: Landesmusikschule

Donnerstag, 30. März
Vortragsabend Gitarre
Klasse Tanja Fleischanderl,
18.00 Uhr, Spitalskirche
VA: Landesmusikschule

Gemeinderatssitzung
19.30 Uhr, 
Haus am Ring

Historischer 
Stadtrundgang
mit G´schichterln 
rund um 
Bad Leonfelden
KOSTENLOS!

JEDEN Montag (außer FT)
16.00 Uhr, 
Haus am Ring, 
Dauer: 1,5 Std. 

VA: Tourismusverband 
Mühlviertler Hochland

Gruppenführungen
jederzeit nach Voranmeldung im 
Tourismusbüro (Tel. 07213 6397)

Bad Leonfelden

Öffnungszeiten
Montag, Donnerstag: 09.00 –10.00 Uhr
Montag, Mittwoch, Freitag: 18.00 –19.15 Uhr
Sonntag: 08.45 –11.00 Uhr

Erlesen und erleben in Bad Leonfelden

Erlesen und erleben in Bad Leonfelden
An Feiertagen 
geschlossen

 www.ooe-schulmuseum.at

TIERARZT-
BEREITSCHAFT
R. Pils-Stockinger
Bad Leonfelden
Tel. 0650 4161330

Tierarztpraxis
Schenkenfelden
Tel. 0699 13183236

Stefan Kaar
Zwettl
Tel. 0664 73581158

ÄRZTE-NOTRUF 141

TIERARZT-
BEREITSCHAFT
Peter/Tanja Winkler
Vorderweißenbach
Tel. 07218 544

Tierarztpraxis
Schenkenfelden
Tel. 0699 13183236

Karl Püspök
Gramastetten
Tel. 0664 4213660

Anmeldung bis spätestens 
1. April 2023 unter 07214 7007 
oder verwaltung1@reichenthal.at
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Yoga
mit Miriam

Schwangerschafts-Yoga

Dein körperliches und seeli-
sches Gleichgewicht ist die 
beste Grundlage für die phy-
sische, geistige und spirituelle 
Entwicklung deines Kindes.

Wann? Dienstag, 19.00 Uhr 
28.03. / 04.04. / 11.04. / 18.04. / 25.04.
Wo? LEO-Kulturviertel
Kosten? € 60,- für den gesamten Block (5 Einheiten)
Anmeldung? Interessentinnen bitte ich um eine einmalige 
Voranmeldung per Anruf (0650/9978288) oder Nachricht an 
namaste@yogamitmiriam.at. Die Teilnehmerinnenzahl ist begrenzt.

Ich freue mich auf 
wundervolle Momente 

mit dir und deinem 
Bauchzwerg, 

Namasté…

www.yogamitmiriam.at
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